
L’importance de poursuivre les luttes féministes 
contre les violences faites aux femmes

Patrizia Romito

Université de Trieste

«Lutter contre les violences faites aux femmes: 

recherches, politiques et pratiques féministes»

Ottawa, 8.4.2025



Ottawa, 8.4.2025 P.Romito 2

Index

• Le dévoilement des violences patriarchales faites aux 
femmes

• 50 ans de mobilisations féministes : des changements dans 
tous les domaines

• Avancées, résistances, reculs 

• L'histoire de l'aliénation parentale 



Ottawa, 8.4.2025 P.Romito 3

Le dévoilement des violences faites aux femmes

Les années 1970 : théories et pratiques du mouvement féministe

Dans le contexte d’un mouvement politique anti-autoritaire et de l’libération, groupes
des femmes caractérisés par:

séparatisme (non-mixité) ; partir de soi; conscientisation; « le privé est politique»

-> « Découverte » de la violence à l'égard des femmes et des petites filles : dans la 
famille, le couple, entre collègues/amis, dans les institutions (église, école, 
hôpitaux…), les lieux de travail, dans la rue ....

-> Rejet des experts (Our Bodies Our Selves, 1971)

• Naissance en Amérique du Nord et en Grande Bretagne de lignes téléphoniques «
antiviolence », maisons d’accueil et refuges pour « femmes battues »

• 1976, Tribunal international des crimes contre les femmes, à Bruxelles (Diana
Russell)



50 ans de mobilisations féministes contre les violences faites aux femmes 

Des changements dans tous les domaines

• Actions et transformations féministes dans le monde entier

• Féminismes, pluriels 

• Des changements promus par les mouvements féministes mais 
portés aussi par d’autres

Ottawa, 8.4.2025 P.Romito 4



50 ans de mobilisations féministes: quelques exemples  

Soutien concret aux femmes victimes: hotlines antiviolence, maisons
d’accueil, refuges… Travail militant -> aussi avec financement publique

Modifications des lois (code civil et pénal): droit de famille égalitaire;
abolition du crime d’honneur (Italie, 1980); viol « crime contre la personne »
(Québec, 1983; Italie, 1990); abolition de l’exception conjugale pour le viol
(Allemagne, 1997; Lituanie, après « Istanbul », 2011).

Traités internationaux: CEDAW (1979), Déclaration sur l'élimination de la
violence à l'égard des femmes (1993), Convention d’Istanbul sur la
prévention et la lutte contre la violence envers les femmes et domestique
(2011)
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Actions publiques féministes, mouvements récents (exemples)
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Manifestations, grèves féministes,
marches, White Ribbon Campaign
(1991); Million Women March,
(1997); Riprendiamoci la notte, Les
colleuses (2016)

Ni una menos (1995, 2015); 
Me Too (2006, 2017)



50 ans de mobilisations féministes: quelques exemples  

Changements culturels: Dévoilement des discriminations, des stéréotypes,
des violences. Rupture du silence, renversement de la culpabilité. Langage
« de genre ».

Production de connaissance: recherches et témoignages

-> enseignements universitaires, formations des professionnel-le-s

-> développement de programmes de prévention

Développements théoriques: changement de paradigme (privé/publique);
concepts nouveaux (harcèlement sexuel, fémicide, féminicide, continuum
fémicidaire); violence comme domination et contrôle; interséctionalité;
injustice épistémique ou testimoniale; consentement

Développements scientifiques: médecine « de genre » : d’un sujet
neutre/masculin à plusieurs sujets pour des soins adaptés
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Développements théoriques, scientifiques, cliniques; role des témoignages,
« partir de soi »
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« ce livre doit son existence au mouvement de
libération des femmes ... la possibilité d'étudier
les traumatismes dépend du soutien d'un
mouvement politique »

Judith Herman (1997). Trauma complexe; 
conséquences des violences sur la santé a 
long terme

Susan Brison (2002). « Aftermath »: 
« de l’intime comme objet 
philosophique »

Une réflexion philosophique sur le moi à 
partir de l’expérience du viol.



Violence, féminisme et création artistique: Nikki de Saint Phalle (1930-2002)

Ottawa, 8.4.2025 P.Romito 9

Après le coup de feu, la colère a disparu, mais la 
souffrance est restée ; puis la souffrance a disparu 
et je me suis retrouvée dans le studio à fabriquer 
des créatures joyeuses à la gloire de la femme :  
Les nanas
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Des avancées énormes, grâce…

...aux actions de femmes (et hommes), (souvent) féministes 
dans les associations, les professions, la politique, la 

recherche et les universités, les institutions 
internationales, etc.

Le monde dans lequel nous vivons aujourd'hui est constitué 
aussi par de réalisations féministes

Des gains durement acquis : 
ils ont impliqué un engagement personnel et des coûts, des 

ruptures et des compromis parfois douloureux.

Ce que nous avons gagné, nous pouvons le perdre



2021, la Turquie se retire de la « Convention d’Istanbul », considérée « pro-gender » et 
contre la famille. Attaques contre la Convention également en Pologne et en Croatie
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Les femmes manifestent à Istanbul contre le retrait de la Turquie.
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Changements énormes, énormes résistances 

Déclaration sur l’Elimination de la violence à l’égard des 
femmes (Nations Unies, 54/134 )

• La violence à l’égard des femmes découle d’une longue tradition de 
rapports de force inégaux entre hommes et femmes, situation qui a 
conduit à la domination des femmes par les hommes et à la 
discrimination à leur encontre

• La violence est l’un des principaux mécanismes sociaux par lesquels les 
femmes sont maintenues en situation d’infériorité par rapport aux 
hommes.

Pour éradiquer la violence à l'égard des femmes, 
il est nécessaire d'éradiquer les racines du patriarcat
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Avancées, résistances, reculs : Peut-on faire le point sur la situation ?

La violence patriarcale à l'égard des femmes 
(et des enfants) a-t-elle diminué ?

La violence n’est plus un secret: on devait se taire, maintenant on parle
Mais les victimes sont-elles crues ? 

Obtiennent-elles protection, réparation, justice ? 

Données récentes dans plusieurs pays:

Alors que seule une minorité de victimes de violence porte plainte, seule une
minorité de cas font l'objet d'une enquête ; la grande majorité des cas sont
classés sans suite
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Ce qui fait obstacle au changement, ce contre quoi nous devons lutter

L’intolérance de la part de certains/nombreux hommes à l'égard de 
l'autonomie des femmes, de leur liberté; le sentiment d’avoir le droit 
de les punir (harcèlements et agressions  sexuelles, massacres des femmes, 

fémicides des compagnes…)

Une misogynie qui n'est pas dissimulée, mais affirmée 

(manosphère, pornographie) 

Ces tendances concernent aussi (surtout?) les jeunes hommes et les 
garçons

Des mouvances politiques et idéologiques conservatrices et réactionnaire

-> rétablissement des valeurs traditionnelles (famille patriarcale, étéro-sexualité, 

rôles sexuels stéréotypés, limitation de droits sexuels et reproductifs …) 

Importance renouvelée des religions patriarcales, convergence entre elles
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Sexisme en France et en Italie

S’attaquer aux racines du sexisme, France, 2024, HCE 

Les réflexes masculinistes et les comportements machistes s’ancrent, en particulier
chez les jeunes hommes (25-34 ans); l’assignation des femmes à la sphère
domestique et maternelle regagne du terrain, aussi chez les femmes.

Par rapport au 2023, + stéréotypes de genre

Gap hommes/femmes dans les croyances, surtout parmi les jeunes

Au total, 9 femmes sur 10 ont modifié leur comportement pour ne pas être victimes de
sexisme

Stéréotypes de genre et image sociale de la violence, Italie, 2023, Istat

• 49% des interviewé-e-s a au moins 1 stéréotype

• Par rapport au 2018, - stéréotypes de genre, MAIS + gap hommes/femmes

• Acceptation de violence et contrôle dans les couples: minoritaire, mais + parmi les
jeunes hommes (18-29 ans)



L'histoire de l'aliénation parentale. 

• Modifications des lois sur la famille, 
dépassement du modèle patriarcal -> 
vers l’égalité H-F; plus grande 
autonomie des mères

• Essor du féminisme

• Lacan: centralité du phallus, père 
symbolique comme protection de 
l’inceste maternel; femme-chose; 
père-culture et mère reproductrice

• Renforcement du lobby philo-
pédophile auquel Gardner est rallié 
(attaque aux mères qui protègent les 
enfants)
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Un exemple de la façon dont les actions féministes ont contré des concepts et des
pratiques masculinistes et de la raison pour laquelle la lutte doit continuer

Autour de années 80: R. Gardner élabore le SAP, inspiré par les théories
négationnistes de Freud et par les préjugées sexiste.

Le SAP entre dans les tribunaux (conflits pour la garde des enfants), promu par les
associations de pères séparés, des professionnels alliés et des politiciens
conservateurs

LE CONTEXTE



L'histoire de l'aliénation parentale. 

Les femmes se mobilisent contre le 
SAP : Le SAP est critiqué et condamné par 

des associations professionnelles, par des 

institutions nationales, des tribunaux, le 
Parlement européen, le Comité CEDAW, le 
GREVIO; barrage de l’Oms à l’inclusion dans 
le ICD-11, 2020 ; l’Espagne interdit son 
utilisation dans les tribunaux  

2023. Mme R.Alsalem, Rapporteuse 

spéciale NU sur la violence contre les 
femmes et  les filles, recommande « Que 
les États légifèrent pour interdire 

l’invocation de l’aliénation parentale ou de 
pseudo-concepts du même type ».  

Pour contrer les critiques: du SAP à 

l’AP, à un « problème relationnel », aux 
mères pathologiques: hystériques, hyper 
protectives, symbiotiques … le concept 
continue à etre utilisé dans les 
tribunaux, avec les memes conséquences: 

occultation et continuation des violences 
du père, séparation mère-enfant, 
souffrance des femmes et des enfants
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Peut-on dire que la partie est gagnée ?

Les enjeux sont trop importants



En conclusion:
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