D’ENFANTS TEMOINS A ENFANTS VICTIMES

L'évolution de I'approche d’intervention jeunesse
dans les maisons d’aide et d’hebergement

Présenté par Louise Lafortune et Annick Brazeau
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Plan de |la présentation

 Présentation du RMFVVC

« Evolution de la reconnaissance de I'expérience
des enfants vivant en contexte de violence
conjugale

* Développement de I'approche jeunesse propre aux
maisons du Regroupement

 Défis et perspectives



Le Regroupement des maisons pour femmes victimes de
violence conjugale




Le Regroupement des maisons pour femmes victimes
de violence conjugale
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« Les interventions aupres des enfants constituent une
évolution importante des pratiques d’intervention en
maison d’hébergement au Québec.

Les pionnieres et les vetérantes ont initialement tenu pour
acquis qu’en soutenant les femmes, elles aidaient les
enfants du méme coup, indiguant ne pas avoir été
immeédiatement conscientes de I'impact de la violence
conjugale sur les enfants. »

(Coté, 2018)



Au commencement... Des enfants témoins de la violence
conjugale

Accueil des enfants
pour favoriser le
recours aux services
par les femmes
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Années ’80... Des enfants témoins de la violence conjugale

Réflexion sur I'intervention aupres des enfants

* Les enfants témoins de violence conjugale ont besoin d’intervention

 Les intervenantes ont besoin de formation et d’outils: on commence a
embaucher des intervenantes jeunesse (qu'on appelle soit animatrice,
éducatrice ou intervenante)

Le Regroupement développe 2 formations

» Problématique des enfants témoins de violence conjugale

* Intervention auprés des enfants en maison et développement d’'un cahier
d’outils d’intervention
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On fait le lien entre le cycle de la violence que subissent les

femmes et celui des enfants

REGROUPEM




Années ‘90... Des enfants exposés a la violence conjugale

Colloque Pour que nos filles et nos fils échappent aux pieges de
la violence aborde la question de la socialisation différenciée
selon le sexe et de I'importance d'y travailler. On parle désormais
des enfants exposés a la violence conjugale.

On propose l'utilisation d’'un plan d’intervention pour les enfants
via la mere. Des maisons ont développé des programmes sur la
relation mere-enfant.
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Mise sur pied du premier comité provincial jeunesse qui définit
les enfants comme étant victimes de violence conjugale.




Années 2000... Des enfants victimes de violence conjugale

® Obtention du financement pour consolider I'intervention jeunesse:
1.5 poste pour la présence d’une intervenante 7j/semaine

= Plusieurs maisons ont désormais 2 intervenantes jeunesse. Le
mandat s’élargit de plus en plus avec le suivi externe des enfants, les
consultations externes et la sensibilisation dans les écoles

® Premier rassemblement des intervenantes jeunesse

® Colloque sur les rapports de pouvoir développés dans les relations
par les enfants et les adolescents vivant dans un climat de VC

= Creéation des programmes Branche ton antenne sur les rapports de
force (primaire) et Des mots sans mots (secondaire)




Premier rassemblement des intervenantes jeunesse

L’intervenante jeunesse = une femme a tout faire

« Tous les services jeunesse sont sous la responsabilité d'une seule
Intervenante jeunesse

* Leur réle n'est pas clair, leurs taches ne sont pas définies
» Polyvalence des taches (intervention aussi aupres des femmes)

» Elles sont isolées, n'ont pas de place en réunion d’eéquipe et ailleurs,
recoivent peu de reconnaissance en maison

« Les attentes pour qu’elles gerent les crises des enfants en maison
sont élevees

 Elles ont peu de formation, d’échanges et d’encadrement
4L\ contrairement aux intervenantes femme
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 Les outils utilisés sont plus ou moins adaptés a une intervention
jeunesse cohérente avec I'approche féministe
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Premier rassemblement des intervenantes jeunesse

Trois
eléments

Une formation
pour toutes les
Intervenantes
des maisons

Un guide
pratique
d’intervention

Un cadre de
référence
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Bases de I'approche jeunesse

Partir de la
perception et
des besoins

des femmes et
des enfants
victimes de
violence
conjugale
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Rompre le silence au sujet de la violence

Apprendre a planifier leur sécurité en cas de reprise de la violence

Apprendre que les femmes et les enfants ne sont pas responsables
de la violence

Recevoir de l'information sur leurs droits
Diminuer les impacts de la violence sur les enfants
Recevoir du soutien dans leurs démarches

Consolider la relation entre la mere et ses enfants

Apprendre l'existence de solutions de rechange a la violence au sein des
relations personnelles et le caractére inacceptable de la violence



Bases de I'approche jeunesse

Toutes les membres de I'équipe et de la gestion des
maisons se preoccupent des enfants et des femmes
victimes de violence conjugale

L'ensemble de I'équipe travaille de fagcon cohérente,

Approche les unes avec les autres, pour permettre une vision
jeunesse: une commune de I'intervention aupres des meres et des
approche enfants
globale,
intégrée et En clair, cela suppose que I'on privilégie l'intervention
cohérente jeunesse au méme titre que l'intervention femmes
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Applications diversifiees de I'approche




Roles de l'intervenante jeunesse

Intervention directe auprés des enfants (individuel, groupe, hébergement, post-hébergement,
externe)

Intervention dans le quotidien de la vie communautaire

Intervention aupres des meres (hébergement, post-hébergement et externe)

Accompagnement enfants et mére (cour, école, avocat.e, DPJ, autres ressources, etc.)

Sensibilisation dans le milieu (école, maisons de jeunes, tables jeunesse, ...)

Prévention de la violence dans les écoles

ye \Qr Défense des droits des meres et des enfants (médias, intervenant.e.s sociojudiciaires, école, etc.)
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Cadre de référence pour I'intervention jeunesse

Cing principes de base

* Les femmes VVC ne sont pas responsables de la violence qu’ont vécue leurs
enfants.

« Les enfants ne sont pas responsables de la violence qui sévit dans leur famille
et ils sont des victimes (directes ou indirectes) de la violence conjugale.

« Sauf exception, les femmes victimes de violence conjugale tentent de protéger
ou de preserver leurs enfants de la violence a l'aide de différentes stratégies.

« Durant 'nébergement, les attitudes jugées inadéquates des méres envers
leurs enfants ne témoignent pas nécessairement de leurs compétences
parentales. Ces attitudes peuvent plutdt manifester un état lié au contexte de
rupture et aux conséquences de la violence vécue.

» Les réactions des enfants victimes de violence conjugale durant I'hébergement
B o ne témoignent pas nécessairement de leur état « habituel ». Ces réz_actions
/0\&/ N peuvent découler du départ de la maison et des conséquences de vivre en

% ‘ | communauté a la suite d'une rupture familiale.
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Cadre de référence pour I'intervention jeunesse

Défense des droits des meres et des enfants pour denoncer la
responsabilisation des meres de la violence vécue par les
enfants dans différents milieux socio-judiciaires (DPJ, tribunaux,
etc.)

Trols axes _ . . .
d’intervention Les r_elatlons mere/enfants pour soutenir et consolider son
autorité parentale et la sensibiliser aux consequences de la

et_ 15 “9”95 violence sur leurs enfants
directrices

‘/\_& L'intervention auprés des enfants sur les conséquences
AN directes de la VC dans leur vie ; sur les impacts de la rupture
& ﬂ _ et de I'hébergement et sur ceux touchant leur socialisation et
leur rapport au pouvoir

pour FEMMES VICTIMES
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Mission impossible, guide pratique de I'intervention
jeunesse

Partie 1 - L’'intervention aupreés des enfants

» Impact de la rupture, de I'hébergement
« Conséquences et strategies d’adaptation
« Socialisation et rapport au pouvoir

Partie 2 - Les relations mere-enfants

* Place des meres en maison
* Intervention aupres des meres
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Partie 3 - La défense des droits des meres
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 (en developpement)




Formation Intervenir aupres des enfants victimes de

violence conjugale

Appropriation du
cadre de référence et
du guide
d’intervention
jeunesse

Les impacts
personnalisés de la

violence sur les
enfants

Intervention informelle
et de vie
communautaire

Problématique des
enfants victimes dans
une perspective
féeministe

Plan d’intervention
personnalisé (objectifs
et stratégie
d’intervention)

Techniques
d’intervention
féministe

Différencier strategies
d’adaptation,
conséquences de la
violence et problemes
de comportement

Alliance avec la mere

Les rapports de force




Les services jeunesse en maison

Intervention individuelle + Groupe de soutien (enfants, ados,
meres-enfants)

Intervention relation mere-enfants

Ateliers de vie communautaire

Accompagnement dans les démarches des meres et des enfants

Service de repit, activités sociales, camps de jour

- Matériels pour la rentrée scolaire, habits de neige et autres
/*\*/ ‘\ besoins matériels

% Sensibilisation de groupe et intervention individuelle dans les
écoles primaires et secondaires

pour FEMMES VICTIMES
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Si jamais tu as besoin
de parler de tout ce qui
se passe dans ton coeur
et dans ta téte, nous
serons toujours la pour
toi. N’hésite pas a venir
nous chercher : ¢a va
nous faire plaisir de
remplir ton coffre a
outils avec toi!

Extrait Cahier de bienvenue — Les quatre
maisons de I’Abitibi-Témiscamingue

Le séjour en maison

Accueil chaleureux et
détendu

(cahier d’accuell, visite de
la maison, ...)

Milieu de vie — .
créer une relation Au départ, un

de confiance bilan de séjour,
assurer la sécurité

Services externes
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Impacts de 'approche d’intervention jeunesse

Pour les
meres et
les enfants

Portrait global de I'enfant et de la relation
mere/enfant

Une plus grande cohérence dans l'intervention pour
la mere et pour les enfants parce que plus de
communication entre toutes les intervenantes. Josiane et

Stéphanie

« Donne une importance, une existence, un espace d'étre
aux enfants victimes. » « On est les premiéeres a leur
donner cet espace-la. »

« On tente de créer un lien de confiance ou I'enfant peut
tout dire, le désaccord avec les décisions de maman,
parler de papa en bien. »

« C’est une relation sans jugement, sans répercution
juridique. »



Impacts de I'approche d’intervention jeunesse

Pour les
Intervenantes
jeunesse

0\

/0\*/ ‘\

REGROUPEMENT oes MAISONS
roup FEMMES VICTIMES
VIOLENCE CONJUGALE

Mellleure reconnaissance de
I'intervention jeunesse et de I'expertise
des intervenantes jeunesse en maison

Déeveloppement du travail de
prevention/sensibilisation sur la violence
dans les relations amoureuses

Défense des droits des meres et des
enfants face a la DPJ plus solide, plus
argumentée
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Défis et perspectives N\

Approche jeunesse moins intégréee a cause du roulement de
personnel — difficultés de recrutement

Accroitre la prise en

La défense des droits des meres et des enfants | compte de la violence
conjugale dans

Enfants avec multiples problématiques et multiples diagnostics, I’application du meilleur

multiples discriminations, trama complexes, intervention aupres des PR , .

adolepscents : : intérét de 'enfant en droit

criminel, droit familial et en
Développement d'outils adaptés a I'intervention en externe, aux . :
aspects judiciaires (co-parentalité, ttmoignages en cour, protection de la Jeunesse.

changements loi DPJ, etc)

Intégration du concept de contréle coercitif dans l'intervention
jeunesse




Des questions ?

Merci |

RMFVVC
https://maisonfemmes.qc.ca
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